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L'alumnat de I'INS Montgri descobreix el baskin, I'esport
inclusiu que trenca barreres

Aqguest mati, I'alumnat de primer de batxillerat de I'INS Montgri ha tingut I'oportunitat de descobrir i
practicar el baskin, un esport inclusiu basat en el basquet que permet a persones amb capacitats
diverses compartir el mateix espai de joc.

Gracies a unes jornades de la Taula d'Esport Adaptat de la Diputacié de Girona, de la qual en forma part
I'Ajuntament de Torroella de Montgri, es va coneixer aquest esport i des de I'Area Municipal d'Esports es
va creure interessant contactar-hi per tal que I'alumnat de l'institut el pogués practicar.

El monitoratge ha anat a carrec de representants de I'entitat italinana Emilia Romana Baskings. Ells han
estat els encarregats de presentar aquest innovador esport a I'alumnat, aprofitant la seva estada a

Catalunya per promocionar el baskin gracies a I'agermanament entre Reggio Emilia i Girona, i al suport
d'un financament europeu.

La proposta ha estat molt ben acollida i I'alumnat ha gaudit de I'experiéncia, coneixent de primera ma
aquesta nova i inclusiva modalitat esportiva.
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