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dia a dia
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TORROELLA DE MONTGRÍ
dilluns de 8 a 15 h

L’ESTARTIT
dijous de 8 a 15 h

mercats setmanals

ABRIL

Cada divendres, dissabte, diumenge i dilluns 
el Cinema Montgrí programa pel·lícules per 
gaudir-les en un cinema centenari

https://cinemamontgrí.cat

DILLUNS 1 D’ABRIL

a les 10.30 h

a les 19.00 h

Concert. “Emocions”, amb l’Orquestra 
Maravella. Cicle Grans Orquestres
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter - TM
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

DILLUNS 1 D’ABRIL

a les 18.45 h

DIMARTS 2 D’ABRIL

Llegir teatre. Club de lectura de teatre. 
Comentem, Entrevistes breus amb 
dones excepcionals de Joan Yago
conduït per Margarita Camós 
Lloc: Biblioteca Pere Blasi - TdM
Organitza: Biblioteca Pere Blasi 

DIMECRES 3 D’ABRIL

Inscripcions als Cursos de Català, del 
CPNL 
Dies: 3 i 4 d’abril
Hores: de 10.00 a 14.00 h
Lloc: O�cina de Català de Torroella de Montgrí. 
Casa Pastors
Organitza: Consorci per a la normalització 
lingüistica
Més informació: 972 75 73 01

Sortida d’identi�cació de papallones al 
Montgrí. Setmana Santa 2024
Places limitades. Cal inscripció prèvia 
mitjançant el telèfon 972 75 51 80 o el correu 
museu@torroella-estartit.cat                                                          
Lloc: Museu de la Mediterrània 
Preu: 5 €  
Organitza: Museu de la Mediterrània

Curs de comptabilitat bàsica
Dies: dimarts i dijous, del 2 d’abril al 6 de juny
Hora: de 16.00 a 19.00 h
Més informació i inscripcions: 
aulaenginy@gmail.com  /  679 570 421

mailto:aulaenginy@gmail.com
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a les 19.00 h

DIVENDRES 5

Teatre: La primera i les mestres de la 
Republica
a càrrec de Nan Valentí i David Pintó. 
Temps de Dones
Lloc: Cinema Petit
Organitza: Ajuntament de Torroella de Montgrí

Taller “Com fer una bona recuperació 
postpart”
A càrrec de l’Alba Guillén �sioterapeuta 
especialitzada en sòl pelvià 
Lloc: Escola Bressol Municipal El Petit Montgrí
Més informació i inscripcions: 
petitmontgri@suara.coop

a les 15.30 h

DIMECRES 3 D’ABRIL

dia a diaABRIL

Inici de l’exposició fotogrà�ca Yama de 
Paco G. Robles
Del 3 al 29 d’abril 
Lloc: Museu de la Mediterrània
Organitza: Foto Torroella

a les 9.00 h

DIJOUS 4 D’ABRIL

Itinerari saludable pel Dia Mundial de 
l’activitat física
Lloc: Davant del CAP de Torroella de Montgrí
Organitza: ABS de Torroella de Montgrí, 
CFGM Guia en el medi natural i temps de 
lleure i CFGS de Màrqueting i Publicitat de 
l’Institut Montgrí

DIJOUS 4 D’ABRIL

Inauguració de l’exposició de fotogra�a 
col·lectiva 
Homenatge a Salvat-Papasseit
Lloc: Capella de Sant Antoni - TM
Organitza: Foto Torroella 
             a les 20.00 h



a les 21.00 h

a les 12.00 h

Concert: Duo Prat. Duos de Kodály i 
Ravel per a violi i violoncel
Lloc: Cine Petit
Organitza: Joventuts Musicals de TM

a les 19.00 h

DISSABTE 6

DIMECRES 10

dia a dia ABRIL

Club de Clàssica 
Cicle de Música Russa 
Els postromàntics: Skriabin i 
Rachamaninoff. Petit apèndix: Stravinski a 
càrrec de Joan Vives. 
Lloc: Auditori del Museu de la Mediterrània 
Organitza: Joventuts Musicals de TM

a les 11.00 h

de les 19.00 a les 23.00 h
6a Marxa nocturna solidària
Lloc: Escola bressol municipal El Petit 
Montgrí
Organitza: El Petit Montgrí en Moviment i el 
Club Esportiu Trail Running Montgrí

DISSABTE 6

Teatre. Altsasu, una obra teatral sobre la 
desproporció judicial
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter - TM
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

Visita guiada a l’Escola Montessori - 
Palau Montgrí
Lloc: Carrer Sant Antoni, 43 - TM
Més informació: 972 75 83 66 / 
secretaria@montessoripalaumontgri.com

concretar hora amb al centre

Curs gratuït de personal operador de 
carretons elevadors
Part teòrica: dies 10, 15, 26 i 19 d’abril de 
18.00 a 21.00 h
Part pràctica: dia 20 d’abril de 15.00 a 21.00 h 
i dia 27 d’abril de 8.00 a 14.00 h
Lloc: En línia o Aula Enginy (part teòrica) - 
part pràctica a Girona (lloc per determinar)

Més informació i inscripcions: 
aulaenginy@gmail.com
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Visita guiada a l’exposició temporal 
El joc de l’equívoc de Joan Pla
Dies: Dissabte 6 i 20 d’abril
Lloc: Palau Solterra - TM

Preu: 7 € entrada general, 4 € entrada 
reduïda
Organitza: Fundació Vila Casas



a les 19.00 h

Curs d’informàtica.
El núvol a Internet i com utilitzar-lo
Lloc: Biblioteca Municipal Pere Blasi
Organitza: Biblioteca Municipal Pere Blasi
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DISSABTE 13

II Regata Wingfoil l’Estartit
Dissabte 13 i diumenge 14
Hores: de 9.00 a les 18.00 h
Lloc: Platja de l’Estartit (al costat del Moll de 
Garbí del CNE)
Organitza: Club Nàutic Estartit

a les 12.00 h

DIJOUS 11

de 12.00 a 18.00 h

Costa Brava Stage Run
Lloc: Parc de La Pineda - L’E
Organitza: Bifree Spots

dia a diaABRIL

Viatges de vida. Club de lectura.
Sobre l’art de perdre’s de Rebecca 
Solnit a càrrec de Laura Garcia Jordan
Lloc: Biblioteca Pere Blasi
Organitza: Biblioteca Pere Blasi

DIVENDRES 12

a les 10.00 h

Curs: Aspectes clau per emprendre
Dies: divendres 12, 19 i 26 d’abril de 
15 a 20 h
i dissabtes 13, 20 i 27 d’abril de 
9 a 14 h
Lloc: Casa Pastors - Auditori Joana Darné
Organitza: Cambra de Comerç de Girona 
amb la col·laboració de l’Ajuntament de 
Torroella de Montgrí

Més informació: 
emprenedors@cambragirona.org

Filoso�a a l’Àgora
“El miracle de Salvat-Papasseit”
A càrrec d’Albert Bou i visita a l’exposició 
entorn al poeta
Lloc: plaça de la Vila - TdM
Col·labora: Foto Torroella

Més informació: www.cbsr.run
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a les 12.00 h 

DISSABTE 13

Visita guiada a la Col·lecció permanent 
“Contrapunts”
Dies: dissabtes 13 i 27 d’abril
         diumenge 14 d’abril
Lloc: Palau Solterra - TM
Preu: 7 € entrada general, 4 € entrada 
reduïda
Organitza: Fundació Vila Casas

de 18.00 a les 20.00 h 

Mostra de dansa infantil i juvenil
Lloc: Plaça de la Vila - TM
Organitza: Agrupació Sardanista Continuïtat 

Circ. Save the temazo
Circ multidisciplinar amb molt 
d’humor 
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

a les 19.00 h 

DISSABTE 13

Portes obertes a l’escola municipal de 
música i dansa de Torroella de Montgrí
Dies: del 15 al 18 d’abril
Demana informació a: 
escolademusica@jmtorroella.cat - 636 567 
289
Lloc: Convent del Agustins
Organitza: Escola Municipal de Música i 
Dansa de Torroella de Montgrí 

Dia de l’Educació Física al Carrer. 
DEFC 2024 
Lloc: Torroella de Montgrí
Organitza: Ajuntament de Torroella de 
Montgrí i centres educatius del municipi.

DILLUNS 15

a partir de les 9.00 h 

dia a dia ABRIL

de 19.00 a les 21.00 h 
Descobreix l’obra 
“El naixement de Venus” 
Dia Internacional de l’Art, 
a càrrec dels alumnes de l’Aula d’Arts 
Plàstiques Municipal
Lloc: Convent dels Agustins (C/ 1 d’octubre 
de 2017) - TM
Organitza: Aula d’Arts Plàstiques Municipal

Activitat Familiar
Gimcana al Palau Solterra: “L’encanteri del 
Palau”
Lloc: Fund. Vila Casas, Palau Solterra - TM
Organitza: Fundació Vila Casas 

a les 18.00 h 

DIMECRES 17

mailto:escolademusica@jmtorroella.cat
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Contes per salvar el planeta. Entrega 
de premis del concurs literari.
Lloc: Biblioteca Pere Blasi - TM
Organitza: Biblioteca Pere Blasi

a les 18.00 h

Inauguració de l’exposició 
Nanses i pescadors
Lloc: Museu de la Mediterrània - TM
Organitza: Museu de la Mediterrània

DISSABTE 20

a les 18.00 h

Taller fotogrà�c d’storytelling: 
reinventem Sant Jordi?
Lloc: Palau Solterra - TM
Preu: 5 €
Organitza: Fundació Vila Casas
Recomanat per a nens i nenes de 5 a 12 anys. 

a les 9.00 h

dia a diaABRIL
DIMECRES 17

a les 19.00 h

DIVENDRES 19

DISSABTE 20

Visita guiada a l’exposició temporal 
El joc de l’equívoc de Joan Pla
Dies: Dissabte 6 i 20 d’abril
Lloc: Palau Solterra - TM
Preu: 7 € entrada general, 4 € entrada 
reduïda
Organitza: Fundació Vila Casas

a les 12.00 h

Concert de Sant Jordi, a càrrec de La 
Coral del Recer
Lloc: Cine Petit - TM
Organitza: Coral de Recer

a les 18.00 h

a les 21.00 h

Concert. Orquestra Montgrins en 
concert. Cicle Grans Orquestres
Setze artistes sobre l’escenari en un exercici 
de virtuosisme
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

DIUMENGE 21

Trail Montgrí
Lloc: Pavelló Municipal Nou - TM
Organitza: Trail Running Montgrí
Més Informació: www.trailmontgri.com



Street Market amb el Comerç de 
l’Estartit
Compra i participa al sorteig d’un lot de 
preoductes de comerç local
Lloc: Plaça de l’Església - L’E

Organitza: AFOMTUR - Estació Nàutica - 
Comerç de l’Estartit
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de 10.30 a les 14.00 h

DIUMENGE 21

Concert conjunt del cor i orquestra 
l’EMMDT i l’escola Orreaga d’Artika
Lloc: Plaça de la Vila - TM

Organitza: EMMDT

a les 12.00 h

dia a dia ABRIL

a les 12.00 h

Concert d’Alba Pujals. Cicle concerts 
de Primavera
Lloc: Plaça de l’Església - L’E

Organitza: Joventuts Musicals de TM
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SANT JORDI A TORROELLA

dia a diaABRIL
SANT JORDI A L’ESTARTIT

DIMARTS 23

de 10.00 a les 20.00 h
Fira de llibres, roses i entitats
Lloc: Plaça de la Vila - TM

Organitza: Ajuntament de Torroella de 
Montgrí

a les 12.00 h
Lliurament dels Premis literaris El 
Càlam de Sant Jordi, 
amb l’acompanyaments de l’Agrupació 
Coral Anselm Viola
Lloc: Plaça Mestre Pere Rigau - TM

Organitza: Aj. de Torroella de Montgrí

a les 17.30 h
Playback del Recer, a càrrec del Grup 
Argent Viu
També es repetirà el dia 27 d’abril al 
mateix lloc i hora
Lloc: Cine Petit - TM

Organitza: Grup Argent Viu (Llar de 
Jubilats El Recer)

a les 19.15 h
Audició de sardanes amb la cobla La 
Principal de Banyoles
Lloc: Plaça Mestre Pere Rigau - TM

Organitza: Aj. de Torroella de Montgrí

DIMARTS 23

de 9.30 a les 13.30 h
Tallers de Sant Jordi
Lloc: Biblioteca Mar de Llibres - L’E
Organitza: Biblioteca Mar de Llibres

a partir de les 9.00 h
Fira de llibres, roses i entitats
Lloc: Plaça de l’Església - L’E

Organitza: Entitats de l’Estartit i EMD de 
l’Estartit

a les 10.30 h
Espectacle Familiar. Cia. Marcel Gros 
PLANETA M’ART
Lloc: Plaça de l’Església - L’E
Organitza: EMD de l’Estartit

a les 12.00 h
Bingo de Llibres i Roses
Lloc: Plaça de l’Església - L’E
Organitza: Tir Olímpic Medes Montgrí

a les 17.30 h
Contes de Sant Jordi
Lloc: Biblioteca Mar de Llibres - L’E
Organitza: Biblioteca Mar de Llibres
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DIJOUS 25

“Caminant poetes”. Poesia cantada a 
càrrec del duet Entredós
Lloc: Biblioteca Pere Blasi - TM
Organitza: Biblioteca Pere Blasi

DIVENDRES 26

a les 10.00 h
Jornada de portes obertes a l’Escola 
Bressol Mar i Cel
Per con�rmar assistència: 
maricel@suara.coop
Lloc: Escola Bressol Mar i Cel
Organitza: Escola Bressol Mar i Cel
Més informació:  972 75 19 17

DISSABTE 27

de 9.00 a les 14.00 h
Mercat ecològic de Món Empordà
Tercer i quart dissabte de cada mes
Lloc: Plaça Mestre Pere Rigau - TM
Organitza: Món Empordà 

dia a dia ABRIL

a les 19.00 h

Club de Lectura. Comentarem “La 
Malnada” de Beatrice de Salvoni
Lloc: Biblioteca Mar de Llibres - L’E
Organitza: Biblioteca Mar de Llibres

a les 19.30 h

FIRA EMPORDÀ CUINA I SALUT

DIVENDRES 26 I DISSABTE 27

TOT EL DIA

Tallers i activitats
Lloc: Centre de la Vila - TM

Organitza: Aj. de Torroella de Montgrí

a les 18.00 h
Inventem contes visuals
Recomenat per a nens i nenes de 5 a 12 anys. 
Lloc: Palau Solterra - TM
Preu: 5 €
Organitza: Fundació Vila Casas

DIUMENGE 28

Visita guiada “Verges, Caterina Albert 
i Maria Perpinyà”
um recorregut literari. A càrrec de 
Clara Silvestre Colomer
Lloc: sortida aparcament al costat estació de 
busos de TM / plaça de l’Aj. de Verges 
Organitza: Gent del Ter

a les 9.00 h



Els propers dies del mes següent...

DIUMENGE 28

a les 19.00 h

Espectacle familiar. La rebel·lió de les 
coses
Un montatge que vol acostar el món de 
Calders al públic infantil i familiar            
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter 
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter 

dia a diaABRIL

DILLUNS 29

a les 19.00 h

Llegim? Club de lectura “L’estiu del gaig 
blau” de Jordi Font. Conduït per l’autor  
Lloc: Biblioteca Pere Blasi
Organitza: Biblioteca Pere Blasi

DIMARTS 30

a les 18.00 h

Celebrem el dia de la dansa! Espectacle i 
taller de dansa
Lloc: Plaça dels Dolors - TM
Organitza: EMMDT

de 18.00 a les 19.30 h

Jornada de portes obertes a l’Escola Bressol 
El Petit Montgrí
Per con�rmar assistència: enviar mail a 
petitmontgri@suara.coop ç
Més informació: 972 75 92 42
Lloc: Escola Bressol El Petit Montgrí - TM
Organitza: Escola Bressol El Petit Montgrí

DIMECRES 1

a les 9.00 h

42a Festa del Pedal
Més informació: www.cccmontgri.cat
Lloc: Davant de l’Espai Ter
Organitza: Club Ciclista Montgrí

a les 17.00 h

Concurs Coral d’Adults
Vuit cors en un mateix escenari
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

DIVENDRES 3

a les 21.00 h

L’il·lusionista 
Peyu demostra que a vegades hi ha coses que 
no tenen explicació i són les més divertides
Lloc: Auditori Teatre Espai Ter
Organitza: Auditori Teatre Espai Ter

12
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COR ANSELM VIOLA
Coral Móndeveus (juvenil)

Assaig: divendres de 19.30 a 21 h

Coral Sonaixí (cor jove)

Assaig: divendres de 21 a 22.30 h

Coral Anselm Viola (cor d'adults)

Assaig: dimarts de 21 a 23 h

Lloc: Recer 1a planta

Info.: anselmviola@gmail.com

CORAL LES VEUS DE L'ESTARTIT
Assaig setmanal

Tots els dijous, de 17.30 a 19.30 h

Informació: Elisabet (656 421 270)

Lloc: Casal d’avis Bell Racó de l’Estartit

Organitza: Coral les Veus de l’Estartit - Assoc. Bell 

Racó de l’Estartit

SARDANES I DANSES TRADICIONALS
Aprèn a ballar sardanes i danses tradicionals 

A partir de 3 anys, tots els dissabtes.

Lloc: C. del Carme 17, Servei del Blat.

Organitza: Associació Sardanista Continuïtat

Info.: agrupaciosardanistacontinuitat@gmail.com

CLASSES DE BALL
Classes de ball nivell principiant

Tots els dijous, de 19.30 a 20.30 h

Classes de ball nivell avançat 1

Tots els dijous, de 20.30 a 21.30 h

Classes de ball nivell avançat 2

Tots els dijous, de 21.30 a 22.30 h - Info.: Elisabet, 656 421 270

Lloc: Sala polivalent de l’Estartit

Ball en línia (Country)

Tots els dimarts, de 19 a 21 h - Info.: Carme, 677 894 242

Lloc: Sala Polivalent de l'Estartit - L'E

ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA 

DE TORROELLA DE MONTGRÍ
Cor coraŀlina (infantil) - Dll o Dj de 18.05 a 18.50 h

Cor Dunes (juvenil) - Dll de 19.05 a 20.35 h

Cor Llevantí (adults) - Dj de 18.50 a 20.20 h

Orquestra Empordanet - Dj de 19.05 a 20.35 h

OdA (cambra d'adults) - Dll de 16.15 a 17.17 h

Marxing Band - Dim de 19.15 a 20.15 h

Batucada - Dim de 19.15 a 20.15 h

Dansa Contemporània Adults - Dim de 19.05 a 20.35 h 

Grups de Dansa i Conjunt instrumental diferents nivells. 

Més informació: de dilluns a dijous de 16 a 20 h

C/ Onze de Setembre, 2 - Torroella de Montgrí

Tel. 972 76 06 05 - escolademusica@jmtorroella.cat

AULA D'ARTS PLÀSTIQUES
Escola Municipal d'Art

D'octubre a juny - Info: casapastors@torroella-estartit.cat

Lloc: Convent dels Agustins

IOGA ADAPTAT
Dilluns, de 18 a 19.30 h - Info: 638 068 046 

Lloc: Sala d'actes del Recer

Organitza: Assoc. Fibromiàlgia

PSICOLOGIA
Dijous: de 17 a 18.30 h 

Lloc: Sala d'actes del Recer

Organitza: Assoc. Fibromiàlgia

IOGA KUNDALINI
Dimecres de 9.30 a 11 h

Dijous de 18 a 19.30 h Lloc: Sala del Recer

Tel. Imma, 684 220 619

Organitza: Xibeques del Cau

xibequesdelcau@gmail.com

activitats formatives
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exposicions

Museu de la Mediterrània

C/ Ullà, 27 - 31  Torroella de Montgrí

- Del 19 d’abril al 2 de setembre
Espai Baix Ter:
“Nanses i pescadors”

- Fins al 29 d’abril
Exposició fotogrà�ca
“Yama” de Paco G. Robles
Organitza: Foto Torroella
       
EXPOSICIONS PERMANENTS
“Francesc Gimeno”
“La Sala de les Bèsties i dels Gegants”
“Mediterrània” 

Més informació:  
www.museudelamediterrania.cat

Capella de Sant Antoni

Plaça de la Vila, 3  Torroella de Montgrí

Atrium Torroella Antiques & Art Gallery

C/ Primitiu Artigas, 19  Torroella de Montgrí

- Fins al 2 d’abril
Exposició “Varadors de Formentera”
a càrrec de Mercè Font i Jordi Llenas

Embolic

Avda. de Lluís Companys, 22  Torroella de Montgrí

- Exposició col·lectiva de tapís
en horari de botiga de 10 a 13 h i de 17 a 20 h

- Cursos de tapís iniciació i perfeccionament
caps de setmana. Horaris a convenir

Fundació Mascort - Casa Galibern

C/ de l’Església, 9  Torroella de Montgrí

- Fins al 14 d’abril
“El mar a l’horitzó. Ocells i mamifers marins i els
ocells més bells del món”
Horari: Dilluns, dissabte, diumenge i festius, 
d’11 a 13.30 h divendres i dissabtes, de 16.30 a 20 h

Més informació: 
www.fundaciomascort.com

Fundació Vila Casas - Palau Solterra

C/ de l’Església, 10  Torroella de Montgrí

EXPOSICIÓ TEMPORAL
�ns al 9 de juny
“Joan Pla, el joc de l’equívoc”
    

Més informació: 
www.fundaciovilacasas.com

EXPOSICIÓ PERMANENT

Fons de la col·lecció Contrapunts

Cal demanar cita prèvia al: 
690 326 970 - joancarlesrocasans@gmail.com - 
@joancarlesrocasans
                             

- Del 5 al 29 d’abril
Exposició fotogrà�ca col·lectiva 
“Homenatge a Salvat-Papasseit”
a càrrec dels Amics de la Fotogra�a de Torroella de 
Montgrí

17
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activitats esportives formatives

TORROELLA DE MONTGRÍ L’ESTARTIT

CLUB BILLAR MONTGRÍ

Dimecres i divendres

Lloc: Pl. Ernest Lluch, 1 (Cinema Montgrí) - TM

CLUB DE PETANCA

De dilluns a divendres

Horari: a partir de les 16.30 h

Lloc: Jardins John Lennon - TM

CLUB ESPORTIU TRAIL RUNNING MONTGRÍ

Escola de trail per nenes i nens de 6 a 17 anys

Dilluns i dijous

Horari: 17.30 a 19.00 h

Lloc: Pavelló Municipal

Informació: 685 522 345 (Karolina)

               650 371 077 (Marc)

CLUB EXCURSIONISTA MONTGRÍ

Sortides senderisme local i fora terme 

Dilluns i dijous

Horari: 17.30 a 19.00 h

Lloc: Rda. Pau Casals s/n (pavelló)

Informació: 

               CLUB TENNIS TAULA TORROELLA DE 

MONTGRÍ

De dilluns a dijous

Horari: a partir de les 17.30 h

Lloc: Gimnàs de l’Escola Guillem de Montgrí

Informació: 659 355 492 (Pere Gou) 

ASSOCIACIÓ TIR OLÍMPIC MEDES MONTGRÍ

Classes de tir olímpic: carabina i pistola 

pneumàtica

Dissabtes i diumenges

Horari: De 10 a 13 h

Lloc: Sala Polivalent (l’Estartit)

Informació:

CLUB NÀUTIC ESTARTIT/CENTRE 

D’ACTIVITATS

Cursos de vela, Lloguer d’embarcacions de vela i a 

motor. Lloguer de caiacs i pàdel surf. Excursions a 

les Illes Medes

D’abril a octubre horari a convenir.

Lloc: Centre d’activitats del Club Nàutic Estartit

Informació: +34 972 751 742 / +34 654 128 628 

ACTIVITATS ESPORTIVES MUNICIPALS

ENTITATS

Per més informació,

escaneja el següent codi QR

Per més informació,

escaneja el següent codi QR

Dilluns:                          

Dimarts:                       

Dimecres:                      

                                  

                                   

Divendres:                     
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8.45 9.35

9.40 10.30

17.00 17.50

8.45 9.35

9.40 10.30

17.00

8.45 9.35

9.40 10.30

-

-

-

-

-

-

-

                        TOTAL FIT

                      CONTROL POSTURAL

                                                                  CONDICIONAMENT 

                                   CONDICIONAMENT 

                      CONTROL POSTURAL

                                                       TOTAL FIT

                      CONTROL POSTURAL

                                                                  CONDICIONAMENT 





Nosaltres estem a punt
I tu?

fimag.cat

Properament podràs 
adquirir les teves entrades



RESERVA’T
LA DATA !

del 31 de MAIG 
al 2 de JUNY 2024



EN COLOR FOSC LES FARMÀCIES I ELS DIES DE GUÀRDIA

MUÑOZ

ABRIL

FUNTANÉ

CORBALÁN

1

TORROELLA DE MONTGRÍ

L‘ESTARTIT

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

farmàcies de guàrdia

22

SÁNCHEZ

ALABALL

FARMÀCIA DE GUÀRDIA - OBERT 24 H FARMÀCIA DE GUÀRDIA DIUMENGE

FARMÀCIES MÉS PROPERES
ULLÀ - M.T. COMAS  La Roqueta, 1  tel. 972 75 71 01 VERGES - VILABRÚ  C/ Major, 4  tel. 972 78 00 34

C/ Hospital, 48    Tel. 972 75 82 80

C/ Major, 55  Tel. 972 75 70 18

Pg. Catalunya, 21  Tel. 972 76 01 49

Santa Anna, 62  Tel. 972 75 09 26

Av. Grécia, 14  Tel. 972 75 05 24

TORROELLA DE MONTGRÍ L‘ESTARTIT

Per consultar horaris de reforç veure les cartelleres de les farmàcies.

Per a més informació i per saber si hi ha modificacions a les farmàcies de guardia trucar a la Policia Local (972 750 149)

30

Muñoz: 
      
                  
                  
                   
Corbalan:
  
                    
                   
Funtané:    
                                    

del 01/10 al 30/06 - de dilluns a divendres 
de 9 a 13.30 h i de 16.30 a 20 h i dissabte de 9 a 13.30 h.
del 01/07 al 30/09 - de dilluns a divendres 
de 9 a 13.30 h i de 16.30 a 20.30 h i dissabte de 9 a 13.30 h.
 
del 01/10 al 31/05 - de dilluns a divendres 
de 8.45 a 20.45 h i dissabtes de 9 a 14 h. 
del 01/06 al 30/09 - de dilluns a dissabte 8.45 a 20.45 h

del 16/05 al 15/09 - de dilluns a dissabte 
de 9 a 13.30 h i de 17.00 a 20.30 h

Sànchez:
   
                  
                  
                  
                 
                  
Alaball:                      
                  
                   
                   
                 

del 01/09 al 31/03 - de dilluns a dissabte 
de 9.30 a 13.30 h i de 16.30 a 20 h 
del 01/04 al 30/06 - de dilluns a dissabte
de 9.30 a 13.30 h i de 16.30 a 20.30 h
Juliol i Agost tots els dies de la setmana
de 9 a 22 h

del 01/10 al 31/05 - de dilluns a divendres
de 9.00 a 13.30 h i de 17 a 20 h
dissabte de 9.00 a 13.30 h 
del 01/06 al 15/06 i del 15/09 al 30/09 de dilluns a dissabte 
de 9.30 a 13.30 h i de 17.00 a 21.00 h 
del 01/07 al 31/08 cada dia de 9.00 a 21.00 h



Ajuntament

WhatsApp Of. d’Atenció i Informació Ciutadana

Entitat Municipal Descentralitzada de l‘Estartit

Oficina de Turisme de l‘Estartit

Oficina de Turisme de Torroella

Àrea de Cultura, Joventut i Festes

Recaptació municipal

Serveis Socials 

Promoció Econòmica i Comerç

Jutjat de Pau

Pavelló poliesportiu

Punt Klau

Ràdio Montgrí (107.1 FM)

Oficina de Català

Servei de Control de Mosquits

Deixalleria i neteja

Llar de jubilats de l‘Estartit - Bell Racó

Llar de jubilats de Torroella - El Recer

Tanatori municipal

Policia Local

Oficina Municipal d‘Escolarització

Sistema d‘Emergències Mèdiques - SEM

Ambulàncies

Bombers

Policia - Mossos d‘Esquadra

Policia Local

Guàrdia Civil - GEAS

Escola bressol Petit Montgrí

Escola bressol Mar i Cel

Montessori - Palau Montgrí

Escola Guillem de Montgrí

Escola Portitxol

IES Montgrí

Col·legi Sant Gabriel

Escola Municipal de Música

Escola Municipal d‘Adults

Aula d‘Arts Plàstiques

serveis municipals

equipaments docents

Biblioteca Municipal de Torroella Pere Blasi

Biblioteca Municipal de l‘Estartit Mar de Llibres

Cinema Montgrí

Museu de la Mediterrània - Can Quintana

Casa Pastors

Auditori - Teatre Espai Ter

Capella de Sant Antoni

equipaments culturals

972 75 99 19

972 75 02 17

972 75 83 96

972 75 51 80

972 75 73 01

972 75 50 03

972 75 73 01

Consultori mèdic - CAP de Torroella

Consultori mèdic - CAP de l‘Estartit

Cita mèdica prèvia

Sanitat respon - consultes sobre salut

sanitat

972 76 11 01

972 75 00 63

972 60 92 22

902 11 14 44

972 75 92 72

972 75 19 17

972 75 83 66

972 75 72 72

972 75 14 47

972 75 92 42

972 75 84 16

972 76 10 98

972 75 51 44

972 75 73 01

telèfons d’interès

urgències

Violencia de Génere i Tracte de dones

1 12

016

ANAR (ajuda a nens i adolescents) 900 202 010

972 75 88 09

972 75 81 12

663 74 03 55

972 75 25 33

972 75 19 10

972 75 51 80

972 75 73 01 

972 75 81 12

972 76 00 29

972 75 51 81

972 75 99 90

972 76 07 04

972 75 73 01

972 75 74 14

972 75 73 01

972 75 96 43

900 72 06 78

972 75 00 08

972 75 88 20

972 75 85 72

972 75 01 49

972 75 73 01

1 12
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